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Tablica TB/O do ¢wiczen manualnych dtoni z oporem

Podstawowe wiasciwosci

Tablica przeznaczona do ¢wiczen manualnych dtoni z oporem dla dorostych i dla dzieci. Wyposazona w ze-
staw przyrzaddw do ¢wiczen umocowanych na obrotowym blacie. Blat tablicy wykonany jest ze sklejki,
drobne przyrzady z litego drewna. Cato$¢ zamontowana jest na stalowej podstawie lakierowanej proszkowo,
umozliwiajacej regulacje wysokosci. Stopki z olejoodpornej gumy pozwalajg eliminowac¢ wptywy nierdéwnosci
podtogi. Opor dawkowany przy pomocy podwieszanych miekkich obcigznikow ze skéry. W wyposazeniu
cztery obcigzniki o wadze 0,25 kg oraz esy i pie¢ linek zamontowanych do przyrzaddw.

Dane techniczne:

Masa:12 kg

Blat: 73cm x 53 cm

Regulowana wysokos$¢: 40+63 cm
Obcigzniki: 4 x 0,25 kg
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