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Redcord Portable Gym 

 

Przenośny zestaw fitness z aparatem Mini, podwieszkami wąskimi i uchwytami 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Podstawowe właściwości 

 
Przenośny zestaw fitness z aparatem Redcord Mini, uchwytami Power Grip, podwieszką szeroką i i zesta-
wem DoorFix do ćwiczenia siły mięśni całego ciała. 
 
Przenośny zestaw zawierający aparat Redcord Mini, 1 szeroką podwieszkę, 1 parę uchwytów Power Grip 
oraz 1 zestaw Doorfix. Dzięki swoim niewielkim rozmiarom jest łatwy w transporcie i może być używany 
w dowolnym otoczeniu z przynajmniej jedną poziomą powierzchnią. Zaczepy Redcord DoorFix  pozwalają 

na bezpieczny i łatwy montaż aparatu Redcord Mini na drzwiach. Zestaw często wybierany przez sportow-
ców i terapeutów często podróżujących. 
 
Zestaw Redcord Portable Gym idealnie nadaje się do rehabilitacji i treningu fitness, aparat ma zastoso-
wanie w pomieszczeniach jak i na świeżym powietrzu, dzięki możliwości zawieszenia na dowolnej gałęzi, 
poprzeczce, itp., lub też we framudze drzwi z wykorzystaniem dołączonego systemu DoorFix. Dołączone 
do aparatu Redcord Mini linki podwieszki i uchwyty umożliwiają przeprowadzenie kompleksowego trenin-

gu bez konieczności stosowania konstrukcji sufitowej czy przyściennej. Dzięki niewielkim rozmiarom ze-
staw Redcord Portable Gym jest łatwy w transporcie.  
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Zestaw Redcord Portable Gym (102046): 

 1x aparat Redcord Mini, 
 1x para uchwytów Redcord Power Grip, 
 1x szeroka podwieszka, 
 1x zestaw DoorFix. 
 
Dane techniczne: 

 Maksymalne obciążenie: 150 kg 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Wykorzystanie 

dołączonego sys-

temu DoorFix 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Ćwiczenia w plenerze dzięki możliwości zawieszenia na dowolnej gałęzi 


