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| Saunders Cervical Home Traction

Przenos$ne, pneumatyczne urzadzenie stuzace rehabilitacji przez trakcje szyjnego odcinka krego-
stupa. Opatentowany unikalny system trakcji aplikujacy site poprzez kos¢ potyliczng za pomoca
ruchomych klinéw.

Podstawowe wiasciwosci

Saunders to innowacyjne urzadzenie zaprojektowane przez renomowanego fizjoterapeute Duane Saunders.
Dzieki wieloletniej praktyce w terapii bolu plecdw zawart w urzadzeniu funkcje pozwalajace skutecznie od-
cigzy¢ terapeute a takze stosowac urzadzenie w warunkach domowych.

Urzadzenie zostato zaprojektowane tak, aby nacisk powstawat wytacznie w miejscach bezpiecznych dla pa-
cjenta, tj. z tytu gtowy a nie pod broda. (Urzgdzenia wywierajgce nacisk na okolice brody mogg zaszkodzi¢
pacjentowi i nalezy ich bezwzglednie unikaé.) Maksymalna wartos$¢ cisnienia trakcji jest zatozona z gory,
dzieki czemu pacjent nie ma mozliwosci uzycia urzadzenia w sposéb szkodliwy.

Urzadzenie pozwala na terapie miedzy innymi:

e przepukliny kregéw szyjnych,

e zmniejsza napiecie miesni szyi i usuwa zwigzane z nimi béle gtowy.

Sposob uzycia Saunders Cervical Home Traction

e Pacjent ktadzie sie na plecach na ptaskiej powierzchni z gtowg pomiedzy boczkami urzadzenia. Watek
pod gtowgq delikatnie odcigga gtowe od reszty ciata, sita ciqgu jest regulowana za pomocg recznej pomp-
ki ze wskaznikiem sity trakcji.

e Zalecany czas uzycia urzadzenia do trakcji to 10-20 minut. Jezeli jest to pierwsze uzycie, czas nalezy
skrécic do sesji 5-10 minut, a sesje mozna powtérzy¢ po 24 godzinach.

e Praktyka podnoszacg skutecznos¢ oddziatywania trakcji jest zmiana wartosci ciSnienia podczas zabiegu,
tatwo kontrolowana przez reczng pompke ze wskaznikiem sity.
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Mozliwosci urzadzenia Saunders Cervical Traction

e bezposrednie skierowanie sity rozciggajacej przez potylice, zapobiegajace obcigzeniom stawdw skronio-
wo-zuchwowych,
komfortowe aplikowanie sity trakcyjnej nawet do 20 kg,
wygodne i w pefni stabilne utozenie pacjenta w trakcie zabiegu w pozycji lezenia tytem,

Zestaw do trakcji Saunders Cervical Home Traction

mozliwo$¢ swobodnego transportowania i stosowania zestawu np.: w domu pacjenta,
prosta, nie wymagajaca osoby trzeciej obstuga pozwalajaca na samodzielne stosowanie zabiegu w wa-
runkach domowych,

¢ fatwa w montazu stopka umozliwiajgca wykonanie zabiegu pod katem 15, 20 lub 25°,
prosty pneumatyczny mechanizm ptynnego generowania sity, ktory daje mozliwo$¢ prowadzenia trakcji
zaréwno w sposoéb statyczny jak i przerywany,
mozliwo$¢ wykonania trakcji symetrycznej i asymetrycznej (jednostronnej),

¢ komfortowe, regulowane na szerokos$¢, obracajace sie kliny, tatwo dopasowujace sie do indywidualnego
ksztattu glowy pacjenta (mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji), fatwe w demontazu,

Parametry techniczne:

Sita trakcji: 1 - 20 kg

Aplikacja trakcji: pneumatyczne

Ustawienia kata zabiegu: 15, 20, 25 stopni

Rodzaj trakcji: statyczna, przerywana, symetryczna i asymetryczna (jednostronna)
Wymiary (df. x szer. x wys.): 56 x 16 x 15 cm

Waga: 5,5 kg
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