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Sling Therapy KINESIS Standard 

 

Nowoczesne i funkcjonalne urządzenie do ćwiczeń w podwieszeniu zastępujące UGUL 

 

Podstawowe właściwości 

 
System Sling Therapy KINESIS to innowacyjny program ćwiczeń dla każdego pacjenta. Zastosowana me-
toda ćwiczeń w odciążeniu z oporem lub bez, umożliwia stopniowanie wysiłku i oporu podczas zajęć. Tera-
peuta posiada nieograniczone możliwości prowadzenia zajęć z pacjentem. System daje możliwość ćwiczeń w 
odciążeniu, z oporem, w odciążeniu z oporem. Urządzenie w pełni zastępuje możliwości tradycyjnego UGUL-

a i jest respektowane przez NFZ jako system spełniający jego role. System Sling Therapy KINESIS naj-
częściej wykorzystywany jest w ortopedii, reumatologii, neurologii, urazach sportowych. 
 

Urządzenie Sling Therapy KINESIS Standard do ćwiczeń w podwieszeniu znajduje swoje zastosowanie 
podczas wspomagania leczenia schorzeń narządu ruchu. Można je zainstalowane w domu pacjenta, gdzie 
może być kontynuowana rehabilitacja. 
Możliwość ćwiczeń: 

 w odciążeniu, 
 z oporem, 
 w odciążeniu z oporem. 

 

Zalety: 

 
 Możliwość terapii pacjentów o różnym stopniu sprawności a nawet trenowania sportowców 
 Bezbolesna terapia bez efektów ubocznych 
 Funkcjonalne ćwiczenia wykonywane trójpłaszczyznowo 
 Indywidualny program usprawniania + ćwiczenia domowe 

 Łatwa aplikacja - możliwość samodzielnego wykonywania ćwiczeń (instruktaż) 
 Inne spojrzenie na terapię w podwieszeniu 
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W skład zestawu standardowego wchodzi: 

 
 Zawiesia z możliwością obrotu 360o z linkami 5m – 2 szt, 
 linka 60cm – 4 szt., 

 linka 30 cm – 2 szt., 
 linka elastyczna 60cm  (słaby opór)  – 2 szt., 
 linka elastyczna 60cm (mocny opór) – 2 szt., 
 regulator długości linki – 4 szt., 
 podwieszka pod miednicę – 1 szt., 
 podwieszka pod głowę – 1 szt., 
 podwieszka udowa – 2 szt., 

 podwieszka – pętla – 2 szt., 
 podest regulowany – 1 szt., 
 drążek metalowy – 1 szt., 
 wieszak na podwieszki i linki – 1 szt., 
 instrukcja obsługi – 1 szt. , 
 zestaw ćwiczeń – 1 szt., 
 płyta CD – 1 szt. 
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